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anhidraz izoenzimleri (hCA-I ve -ll) Gzerindeki inhibitdr etkileri arastinimistir. Aseton ekstraktinin DPPH ve ABTS radikal siiptirme
aktivitesinde en gugli aktiviteye sahip oldugu belirlenmistir. CUPRAC/Fe3+-Fe2+/FRAP indirgeme testlerinde ise, etanol ekstresi
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ONSOZ

Halk arasinda “demir dikeni, carik dikeni, deve ¢Okerten, ¢oban c¢Okerten, ¢coban
ignesi” isimleri ile bilinen Tribulus terrestris L. bitkisinin su, etanol, aseton, CHCIs ve
hekzan ekstrelerinin in vitro antioksidan aktivite dzellikleri ile AChE, BChE, CA-I ve CA-
Il enzimlerine karsi inhibisyon etkileri arastirildi. Dogal bitki kaynaklarinin enzim
inhibisyonu aktiviteleri ve antioksidan ozelliklerinin belirlenmesi, hastaliklarin tedavi
edilmesinde ilag arastirmalarina yol gostermektedir. Bu nedenle bu ¢alismada kullanilan T.
terrestris L.’nin farkli ekstrelerinin AChE, BChE, CA-l1 ve CA-Il enzim inhibisyonu
aktiviteleri ile antioksidan oOzelliklerinin arastirilmasi onem tasimaktadir. Bu ¢alisma
boyunca Agri ibrahim Cegen Universitesi ve Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi
USKIM’e verdikleri desteklerden dolay tesekkiir ederiz. Ayrica bitkinin tiir teshisindeki
katkilarindan dolayr Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Orman Fakiiltesi’nden

Dr.Ogr.Uyesi Seyran PALABAS UZUN’a tesekkiir ederiz.

Bu bilimsel arastirma projesi Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi tarafindan
proje numarasi 2021/1-35 M ile desteklenmistir. Destekleri icin Kahramanmaras Siitcii Imam
Universitesi Rektorliigii Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimine tesekkiir

ederiz.

Projenin baglama tarihi 25/03/2021 ve bitis tarihi 25/03/2024tiir.

Proje Yiriitiiciisii
Dr.Ogr.Uyesi Elife KAYA
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SIMGELER VE KISALTMALAR DiZiNi

: Mililitre
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: Mikrogram
: Molar

: Gram

: Kilogram

: Miligram

: Santigrat

: Nanometre

: Biitillenmis hidroksianisol
: Biitillenmis hidroksitoluen
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OZET

Insanlar eski caglardan beri bitkileri hastaliklarin tedavisinde yaygin olarak
kullanmaktadir. Bitkisel ilaglar, gelismekte olan iilkelerde kiiltiir ve geleneklerinin 6nemli
bir pargasini olusturur. Zygophylaceae familyasina ait olan Tribulus terrestris besin
takviyelerinde ve geleneksel tipta oldukc¢a yaygin kullanilmaktadir. Bu yiizden arastirma,
cesitli ¢oziicliler kullanilarak yapilan T. terrestris ekstraktlarinin antioksidan kapasitesi ve
metabolik enzimler tizerindeki etkilerinin belirlenmesini amag¢lamaktadir. T. terrestris'in su,
etanol, aseton, kloroform ve hekzan ekstraktlarinin antioksidan kapasitelerini
degerlendirmek icin bes farkli antioksidan yontem kullanilmigtir. Ayrica, ekstrelerin
asetilkolinesteraz (AChE), biitirilkolinesteraz (BChE) ve insan karbonik anhidraz
izoenzimleri (hCA-I ve -1II) lizerindeki inhibitor etkileri arastirilmistir. Aseton ekstraktinin
DPPH ve ABTS radikal siipiirme aktivitesinde en giiclii aktiviteye sahip oldugu
belirlenmistir. CUPRAC/Fe**-Fe?*/FRAP indirgeme testlerinde ise, etanol ekstresi en
yiiksek indirgeme giiclinii gostermistir. Yine etanol ekstresi AChE/BChE enzimi i¢in en
yliksek inhibisyon seviyesini sergilemistir. Kloroform ekstresi hCA-1/hCA-1I izoenzimleri
tizerinde en gii¢lii inhibisyon etkisini gostermistir. Bu bulgular, Tribulus terrestris
ekstraktlarinin iyi antioksidan ve enzim inhibitor 6zelliklere sahip oldugunu ve ekstraksiyon
icin kullanilan ¢oziicliniin etkilerini de ortaya koymaktadir. Sonuglar, ¢esitli hastaliklar i¢in
yeni terapdtik ajanlarin gelistirilmesinde dogal antioksidan ve enzim inhibitorleri kaynagi

olarak T. terrestris ekstraktlarinin kullanilabilme potansiyelini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tribulus terrestris L, Antioksidan, Asetilkolinesteraz (AChE),
Biitirilkolinesteraz (BChE), Karbonik anhidraz (CA) enzimleri
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ABSTRACT

Humans have widely used plants to treat diseases since ancient times. Herbal
medicines form an important part of the culture and traditions of developing countries.
Tribulus terrestris, belonging to the Zygophylaceae family, is widely used in dietary
supplements and traditional medicine. Therefore, this study aims to determine the antioxidant
capacity of T. terrestris extracts using various solvents and their effects on metabolic
enzymes. Five different antioxidant methods were used to evaluate the antioxidant capacity
of water, ethanol, acetone, chloroform, and hexane extracts of T. terrestris. The inhibitory
effects of the extracts on acetylcholinesterase (AChE), butyrylcholinesterase (BChE), and
human carbonic anhydrase isoenzymes (hCA-I and -11) were investigated. The acetone extract
was found to have the strongest activity in DPPH and ABTS radical scavenging. In
CUPRAC/Fe**/Fe?*/FRAP reduction tests, ethanol extract showed the highest reduction
power. Again, ethanol extract exhibited the highest inhibition level for AChE/BChE enzyme.
Chloroform extract showed the strongest inhibition effect on hCA-1 and hCA-I1 isoenzymes.
These findings show that T. terrestris extracts have a good antioxidant and enzyme inhibitory
properties, as well as the effects of the solvent used in extraction. The results highlight the
potential of using T. terrestris extracts as a source of natural antioxidants and enzyme

inhibitors in the development of new therapeutic agents for various diseases.

Keywords: Tribulus terrestris L, Antioxidant, Acetylcholinesterase (AChE),
Butyrylcholinesterase (BChE), Carbonic anhydrase (CA) enzymes
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